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Lapsi selin lattialla / aikuisen jalkojen pddlld, katsekontakti

Pikkupollon varpaita puun oksalla paleli,
iso pollo hellasti niita siveli
Sivelladn lapsen jalkaterid ja jalkoja

”Jalkojani vatkaan, joko paasen matkaan?”
Heilutellaan jalkoja nopeasti vuorotellen

”Siipisulkien pitaa viela vahan kasvaa,
sipaistaan niihin siipirasvaa.”
Viedddn pienen kédet ristikkédin halaamaan hantad,
sivellddn kdésid

Vatsaan annos herkkuruokaa,
rohkeudesta sydan huokaa.
Silitelléicin mahaa, silitelldgédn rintakehdéad

Tankataan rakkautta mieleen hentoon,
sitten saadaan pikkupollo lentoon!
Kéaydadn lapsen kehon rajat IGpi pddsté varpaisiin,
nostetaan lapsi ylés lentdmddn

P6llon satuhieronnan loivat Verson taidekasvattajat Helind Juurinen, Minnamaria Koistinen
ja Niina Hiitola, seka perheterapeutti Anja Venalainen ja terveydenhoitaja Anu-Riikka Markkanen
kevaalla 2019 Tarina ja Kosketus Oy:n Satuhieronta-koulutuksessa.
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